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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Положение об организации внеаудиторной самостоятельной работы 
обучающихся по программам бакалавриата, специалитета и программам 
магистратуры в Новосибирском государственном — архитектурно- 

строительном университете (Сибстрин) (далее — Положение) разработано в 
соответствии с: 

. Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. М 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 
. Приказом Министерства образования и науки РФ от 05 апреля 2017 г. 

№301 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по образовательным программам высшего образования — программам 
бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры»; 

. Федеральными государственными образовательными стандартами 

высшего образования по направлениям подготовки (ФГОС ВО); 
. Уставом федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Новосибирский 

государственный архитектурно-строительный университет (Сибстрин)». 

Настоящее Положение устанавливает единые требования к организации 
внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся, обязательные при 

разработке рабочих программ дисциплин, предусмотренных действующими 

ФГОС ВО, основными профессиональными образовательными программами 
высшего образования (ОПОП ВО). 

1.2. Самостоятельная работа обучающихся (СР) - планируемая учебно- 
образовательная, учебно-исследовательская, научно-практическая, научно- 
исследовательская работа, выполняемая во внеаудиторное время по заданию 
и при общем руководстве преподавателя, но без его непосредственного 

участия. 

1.3. Целью СР является овладение компетенциями, установленными 

ФГОС ВО или сформированными на основе профессиональных стандартов, 

соответствующих профессиональной деятельности выпускников (при 
наличии), а также, при необходимости, на основе анализа требований к 

профессиональным компетенциям, предъявляемых к выпускникам на рынке 

труда, обобщения отечественного и зарубежного опыта, проведения 

консультаций с ведущими работодателями, объединениями работодателей 
отрасли, в которой востребованы выпускники, опытом творческой, 
исследовательской деятельности. 

СР обучающихся способствует развитию  самостоятельности, 
ответственности и организованности, творческого подхода к решению 
проблем учебного и профессионального уровня. 

1.4. СР выполняет следующие функции: 
- способствует усвоению знаний, обеспечивает формирование 

компетенций обучающегося; 

- воспитывает потребность в самообразовании, максимально развивает 
познавательные и творческие способности личности;



- способствует формированию умений использовать нормативную, 

правовую, справочную и специальную литературу; 

- способствует развитию самостоятельности, ответственности и 
организованности, творческого подхода к решению проблем учебного и 
профессионального уровней; 

- формирует практические (общеучебные и профессиональные) умения и 
навыки, 

- способствует развитию исследовательских умений. 

1.5. СР является обязательной для обучающегося. Трудоемкость СР в 

академических часах определяется учебным планом, входящим в состав 
основной образовательной программы. 

1.6. Формы и виды СР определяются содержанием учебной дисциплины 

с учетом курса обучения, степени подготовленности обучающегося и других 

факторов. Они могут быть тесно связаны с теоретическими курсами и иметь 
учебный, учебно-исследовательский или научно-практический характер. 

2. ФОРМЫ И ВИДЫ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

2.1. К основным формам СР обучающихся относятся: 

- подготовка к аудиторным занятиям (лекционным, практическим и 
семинарским занятиям, лабораторным работам и др.); 

- работа над отдельными темами, вынесенными на самостоятельное 

изучение в соответствии с тематическими планами изучения учебных 
дисциплин; 

- решение задач, выполнение расчетов, выполнение домашнего задания, 

входящего в контрольные мероприятия учебной дисциплины; 
- написание рефератов, тематических докладов, эссе, отчетов, 

подготовка презентаций и др.; 

- выполнение курсовых работ и проектов; 
- подготовка ко всем видам аттестационных испытаний, в том числе 

зачетам и экзаменам; 

- подготовка к учебным и производственным практикам и выполнение 
заданий, предусмотренных программами практик; 

- подготовка к государственной итоговой аттестации, в том числе 
выполнение выпускной квалификационной работы (ВКР) и др. 

2.2. В качестве конкретных видов самостоятельной работы 

обучающихся при освоении дисциплины выступают: 
При подготовке к лекционным и семинарским занятиям: 

-^изучение конспектов лекций, тематических разделов учебников и 
учебных пособий, материалов семинарских занятий; 

- самостоятельное изучение отдельных тем, модулей, разделов курса, 

которые не вошли в аудиторные занятия; 
- самостоятельное выполнение заданий, подготовленных 

преподавателем, или заданий, сформулированных по инициативе самого 

обучающегося, связанных с подготовкой к занятиям и более глубоким 
освоением содержания той или иной дисциплины;



- учебно-исследовательская и научно-исследовательская 

самостоятельная работа, связанная с овладением исследовательскими 

умениями; 

- подготовка докладов, рефератов, выступлений на семинарах и др. 

При подготовке к практическим или лабораторным занятиям: 

- решение задач, выполнение упражнений, расчетно-графических 

заданий; 

- подготовка к выполнению лабораторных работ, составление отчета по 

лабораторным работам; 

- подготовка к выполнению заданий, которые будут на практическом 

занятии (например, к деловой игре и др.). 

- выполнение домашних заданий, написание рефератов, отчетов и др.; 

При подготовке к контрольным работам, коллоквиумам, зачетам и 

экзаменам: 

- повторение пройденного материала по всем изученным разделам 

дисциплины; 

- повторение выполнения расчетных работ по тематике практических 

занятий; 

- самостоятельное определение пробелов в освоении той или иной темы, 

раздела и их восполнение и др. 

В процессе учебной, производственной практики: 
- выполнение заданий руководителя практики; 

- подготовка отчета о практике. 

В процессе выполнения научно-исследовательской работы, курсовых 

проектов и работ, подготовки выпускных квалификационных работ: 

- теоретический анализ учебной и научной литературы в соответствии с 

утвержденной темой; 

- планирование, подбор методов, организация и проведение 

экспериментального или эмпирического исследования, интерпретация 

данных, выводы по работе; 

- самостоятельная подготовка итогового документа: научного доклада, 

научного реферата (обзора), статьи (тезисов доклада), курсовой работы 

(проекта) или выпускной квалификационной работы. 

2.3. Приведенный перечень форм и видов самостоятельной работы 

является примерным, конкретные формы и виды самостоятельной работы 

определяются рабочими учебными программами дисциплин, программами 

практик и государственной итоговой аттестации. 

3. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

3.1. Методическое руководство разработкой заданий для СР и контроль 

соответствия их содержания требованиям ФГОС ВО осуществляют кафедры. 

3.2. Методическое обеспечение СР по дисциплинам кафедры может 

включать в себя:



- учебные материалы в печатном или электронном виде, 

обеспечивающие самостоятельную проработку дисциплины обучающимся и 

возможность самостоятельно оценить ее усвоение; 
- список основной и дополнительной литературы по дисциплине; 

- ссылку на электронные информационные образовательные ресурсы, 

список аудио- и видеоматериалов по различным разделам дисциплины; 
- методические указания по организации и выполнению СР при 

изучении дисциплины; 
- методические указания по выполнению практических и лабораторных 

работ; 
- методические пособия, указания и рекомендации по выполнению 

контрольных работ, расчетно-графических работ, курсовых проектов (работ). 
3.3. Для выпускающих кафедр методическое обеспечение СР 

дополняется методическими указаниями по организации и проведению всех 

видов практик, а также методическими указаниями и рекомендациями по 

выполнению ВКР. 

4. РУКОВОДСТВО И КОНТРОЛЬ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 
РАБОТЫ 

4.1. Общее руководство и контроль СР осуществляют заведующие 

кафедр. Консультирование, контроль и оценка выполнения СР по 

дисциплине осуществляется преподавателями, ведущими дисциплину. 
4.2. Контроль (СР подразделяется на входной, текущий и 

промежуточный. Входной, текущий и (или) рубежный контроль СР 
проводится на консультациях и (или) аудиторных занятиях, итоговый — при 
проведении промежуточной аттестации по дисциплине (на зачете, экзамене). 

4.3. Контроль результатов СР может проходить в письменной, устной 

или смешанной форме, с представлением результата деятельности 
обучающегося. По каждой дисциплине может быть разработана своя система 

контроля и оценки СР. 
В случае применения рейтинговой системы баллы, полученные 

обучающимся за выполнение самостоятельной работы, являются составной 
частью итоговой суммы баллов по дисциплине. 

4.4. Критериями оценки результатов внеаудиторной СР обучающегося 

являются: 
- уровень освоения учебного материала; 
- умение использовать теоретические знания при выполнении 

практических задач; 
- обоснованность и четкость изложения ответа на поставленный во 

внеаудиторной самостоятельной работе вопрос, 

- оформление отчетного материала в соответствии с заданными 

требованиями.
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